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  اعوذ باالل� من الشيطن الرجيم

 بسم الل� الرحمن الرحيم

ثَارِهِمْ بِرُسُلنَِا وَ قَفَّْ�نَا  نْجِيْلَ ثُمَّ قَفَّْ�نَا �لَىٰۤ اٰ تَْ�نٰهُ الاِْ يَمَ وَ اٰ بْنِ مَرْ وَ جَعَلنَْا فىِْ  ١ۙ۬بِعِْ�سَى ا

تّبََعُوْهُ رَافْةًَ وَّ رَحْمَةً  بْتَدَعُوْهَا مَا كَتَْ�نٰهَا �لَيَْهِمْ الِاَّ ابْتِغَاءَٓ  ١ؕقُلوُْبِ الذَِّيْنَ ا نيَِّةَ اِ۟ وَ رَهْبَا

وَ كَثِيْرٌ مِّنْهُمْ  ١ۚفاَٰتَْ�نَا الذَِّيْنَ اٰمَنُوْا مِنْهُمْ اجَْرَهُمْ  ١ۚايَتِهَارِضْوَانِ اللهِّٰ فمََا رَعَوْهَا حَقَّ رِ�َ 

 فٰسِقُوْنَ 

��ٰ�ؑ   اُن � � � � � در �ا� رُ��ل �� � �  � �� � �ث � اور اُس � ا� � �، ا �، اور ان ��

�س اور ر� ڈال د���۔  اور � ��ں � اس � �وى ا�ر � اُن
�
  � د�ں � � � �

� �
�

ا�ں � �د  اور ر��

�ض � � �، � ا� � ��دى � � � ا�ں � آپ � � �
�

 �� ا�د � �، � � اُ� اُن � �
�
اور �  �

� � � � اُن � � � �گ ا�ن اس � ����ى �� � � � � ا� ادا � �۔   �، �ان �� �� � اُن � ا��

  � � ا� �گ �� �

   ١ؕرَافْةًَ وَّ رَحْمَةً 

� �� ��   � ا�� � �� � � � �  � �� �
�

�  � �� �
�

� � ا� ا�ظ � را� اور ر�۔ � دو�ں � �

�  � دل � �ا �۔ اور  � را� � �اد وہ ر� ا� �� � � � � � و � � د� � ا��

� � � � � وہ اس � �د �
�
�� ��

�
 ر�  �� �ے۔ �ز� � �اد وہ ��

� ��� �� ؑ ٰ��� ت ��
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� ان � �وؤں �
�
�ا � � ر� و � �۔ اس � ان � �ت � � ا�

�
 � � ا� اور � �

�  �ا��

 �� �۔ 
�

��
�

�ردى � �� ان � � �س �� � اور ��
�
  � وہ ا� � �وں � �

نيَِّةَ    وَ رَهْبَا

 � �
ْ

 � � � � �اس � � رَ�� �  �۔ اس � �دہ ر��
� �

�
� � اور ر��

�
�� � � 

� �
�

� 
� �

�
ف � �۔ رَ��

 � � � � �ف زد�ن۔ ا��ً اس � �اد �
� �

�
�  � � � � �ف زد�، اور ر��

�رك ا�� �� � �ف � � � (� � اس � � وہ � � � � �ف، ��� ا� � � 
�
ور�ں � �ف) �

� � 
�

� اور د�ى ز�� � �گ � �ں اور �ڑوں � �ہ � ��� �� �� ��
�
   �۔� ��

  الِاَّ ابْتِغَآءَ رِضْوَان الل�۔ 

�ض � � � � 
�

� � 
� �

�
 � � � � ان � اس ر��  �۔ ا��

�
�ض � � �  اس � دو � � �

�
ان � �

 
� �

�
�رى � وہ � � � وہ ا� � ��دى �� �� � �� ��۔ اور دو�ا � � � � ر�� �� 

�ض �
�

�ض � �� � � � ا� � ��دى � � � ا�ں � ا� �د ا� او� �
�

� �۔ دو�ں �

 �� � � ر
�

 اس ���ت � �ا�
�  � ا�� ��ر�ں � � آ��  ا��

� �
�

 � اور � � د� � � ��

�� � ر� �۔ 
�
�  

 صلى الله عليه وسلم � ���ت � � � 
� �

�
�� � ا�ْ��م، " ا�م � �� ر�� ّ�

�
��� � � َ�� رَ���َ���

�
 � " (� ا�)۔ � �

� ا�د � � ا�، " اس
�
ّ
�ہ ا��

�
�ٰ� �� �

�
����� ر��

�
 � �ر � �

�  اور ���  �د � � ا� ا ا��
� �

�
 � ر��

�
�

�ك د� � �
�
�� � را� �

�
 � � رو�� �

�
 ا� � راہ � �د � " � ا�۔ � ا� �ٰ)۔ � اس ا�

�ا � �د �
�

 �ں � ڈر � �ں اور �ڑوں � �ف � �� � راہ �
�

 � ان � �� �، اور � ا�
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�� � � �  ���   � � �� � � ا��
�  �رى رات �ز � �۔ �رى و � � � � روا��

�� � �وں �، �ے � � �
�
�دى � �� �وں �، دو�ے � � � � روزہ ر�ں � اور � �

�
� � 

� ا�د ا� ا� � ان � � ����صلى الله عليه وسلم � �وں � اور �رت � �� وا� � ر�ں �۔ ر�ل ا ����
�

� � � 

� �� �وج ا�ء � ر� � � ���
� �
�ا � � � � ٔ���� � وا�� َ� � ا�م و اُ� وا� و ار� و ا�

�
� " 

� � �
�
� �ں۔ � �ا �� � � � روزہ ر�

�
� اور اس � �ىٰ ��

�
ں اور � � � ز���دہ ا� � ڈر�

� �ں۔ � �
�
� � �ں، اور �ر�ں � �ح � ��

�
�، را�ں � �ز � �� �ں اور ��

�
 �ا �� � ر�

����� �� � � �دوا �ٰ  صلى الله عليه وسلم� � اس � � � �� وا� � " �ت ا� � � � ر�ل ا� 
�

�

��د ا� � �ن ��
�
�� �� �

���
�
�
�� ����� � ا�ا�ا

�
��د ا� � ��

�
 وا����ر۔ " ا� او� � � �و � ا� �  �دوا ��

 �وہ � � �د ا�ر � � � ا� � � � ا� � �ا۔ د  � � �ے۔ ا�� � � �، وہ ان � ���� را��

����ں � ��د �۔ " (ا�داؤد)۔ �
�
  ��ں اور ��

  ١وْهَا حَقَّ رِ�َايَتِهَافَمَا رَعَ 

 � � � ا� او� وہ �������ں �� � � � ا� �ى � � � ��۔ ا��  � �� � � د��� �۔ � وہ د��

 ا� � ��دى � ذر� � � �د ا� �د��
� �
او� �� � � �  اور دو�ى � � � � �����ں � ا� �

� �۔ اس  ن � � ادا � � اور وہ �� � � � ا� � ��دى � �� ا� اس � � �لا

�ر� � ڈال � ��۔ 
�
� � 

� �
�

 � � ر��   �م � �رى �ح � � � ا��
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�ر�
�
� � 

�
�
�

  � ر��

 � �� 
�

ٰ ؑ � � دو � �ل � ��� �آ� �۔�ت ��
�
� � 

� �
�

� ا�ا � � � � اس �  ر��

�
�
�ا� ���� �� � اور وہ �ت اس � ا�ر ��د � � اس � � � د� �۔ � � � ا�� �� ك و ���

�دى �ہ اور د�ى �رو���ر � ز�� � �� � ا�ٰ و ا�
�
�ار د� اور درو�� � �

�
 آ�� �

� �
�

 � � ر��

� �س � � �  � �د �، اور � دو�ں �� � � ا�ا � ��د �۔ �� � �� �د

�ہ � ����
�
��ت ا�م د� وا�ں � � � ���ت �

�
�دى � � و� � � � �� �

�
ل � �� � � وہ �

 ور �� دارى � �وں � ��۔ ا� � � �ى ���، ���ل �ں وا� �ں ا  � � ا��
�

ى �

�
�
 و��� � �ح � � � �وع ��۔ �  ا��

� �
�

ر� �ر � اس � � � � � ا�ر �� اور ر��

�ے ا�ب �
�
��  

 � � � ا�ب
�
�
�

  ر��

 � ���  

، � �دارى اور د� �� � �ت � �� � 
� �

�
 � � �� �ك ��� � �ا�  �� � اس ا��

� راہ ا�ر �۔ ا�ں �  � �ڑ �� � � �� �ء � ا�ال � راہ ا�ر �� � �� ا� �ى

�ار ��� �، �اہ وہ �� � ا� زور د��� � �رت اور �د � � �
�

ح � � �رت � �۔ ا�ں � �د � �

 د� دار آد� � � �ے � � � �ر ا��
�

�� � آ�  � � ا�ك ر� � د� �� � �ف ا� �ت ��

�رك ا�� �۔ 
�
� �ظ � � �ہ � � اور ا�ق � �ر � �� � آد� ���� � اور ��

�
� �ح �ك ا� �
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� او
�
�ك ا�ات، � � �ر�

�
ر �ا�ت � � � ��� � �ت �� � �اب � وہ اس ا� � � � � �

 
� �

�
� �ل اور اس �  �د� ا�ق � �د � �، اور �ح �ح � ر����ں � � � اذ� د� آد� � رو��

  �ت � �� �۔ 

�  دو�ا ��  

 ��� � دور � دا� � � �ام � � �وع �� � ا� �  � �� و  دو�ے � � � �� � ���

� � � � �م ��ں �
�
�ے � دا� ��

�
�ا� � ا� دا� � اس ��  � �ق � � ��

�
��

�
�ل �۔ او�ء  ا�

�� ) (��Horus � �� �دوں � � � �۔ �رس
�
�
����ں � � � اور   (Isis)اور آ

� ��
 �

���ر ��� �
�
 �� �� �۔ ��

� �� � ��(Saturnalia)  �� ار ���� �� �۔� � �� � � 

�  � �ے، �ت، �ل �ى و � �� � �ت �� � �، ��
�
� درو�ں � ز�� � ���

�ا ر�ہ � � � �ا اور � ��وع �د�۔ ا� �ح �
�

اور � � ��� �ہ �  � �ام اس � � �

 � � �ر �ل �� اور ا� � ��ں � �ا�ں
� � �ں �  ر�، اس � �� � � و���

� ��۔
�
��ۃ ا�و�ء � � �� ���

� �
  ��ں � �ں �

 �   �ا ��

 �ے � � ��ں � ���س د� � ��� � �� � � �� � �� 
� �
 اور �� وا� �

��
�
� 

� � �۔ اس  ��د � �۔ �� ��ى � وہ �ڑ � �، اور � ا� � ا�ر �� � �ا��
�
�� ������ �

� � �ں اور �ر ��ں  � � � اور �� � �ء � �����
�
�ت � � � �ح �ح � � ��

�
 �د ا� ر��

 �۔  � ا� ��ں � � ا��
� �

�
  �� د� � دا� �� � �۔ ر��



7 

 

 � �ؤں �  � � � اس � � اور اس � �� �ر �ھ ���
� �
 � �ء اور ا� � �و ��ں اور  � ���

��ں �، ��  �
�

��س � �و  (Anchorites)�ى �اء�
�
�ان � ���ں �، اور ا�����  �، ا��

�� � ذر�، اور �ب ا� ا� �
�
�� � � ��، رو�� �

� �
� � اور ا� � �

� �
�ار دے �۔  ا�ا�ں � ا�

�
و� �

�ول � اس � � �� �� �� در� � �گ � �۔ �ى �ى � ��� �ى
� �
ى (� �

�� �ا اور
�
�رگ �

�
� �ء، ��  � �گ �ق اور �ب � � � ا���

�
�آن � ز��) �

�
ا�م �� ��  �

� ،
�
��، � �ا� ُ���

� �
� � �ز��

�
� �س، � ����، � ��رى �

�
�وز، �  �، � ا�� � ا��

�� ،��
�
�
�
� � �وم، � آ��، � ��  �د را�� �� �    رى ا�، ��

�
�د�  � ز��

� �
�

اور ر��

 � رواج ������۔
� �

�
  �دار �۔ ا� � ��ں � � � ر��

 
� �

�
  �����، آ�ز اور � ��ہر��

 � آ�ز � � �ا۔ 
� �

�
� � � ��ں � ر��

�
�ر� � �م ��

�
�  

�
�
��
�
�
�
���
� د� � ر� 350 � �ا �ا اور 250 � �  (St. Anthony)  اس � ���� � ا

��� � �م � (� ����� �م � �� � � ُّ � َ
�

� �۔ اس � �
�
�ار د��� ��

�
�  � ����ن  �ا۔ ا� � � را�� ��

�
�ا اب د��

�م � �وف �) � ��ہ �� �۔ اس � � دو�ى ��ہ اس � � ا� � ��
�
� � � � �� � 

� �
�
��س � �� ُ ْ

�
� �ر ا� �واب د��  � �دى �ا� اس � ���

� �
�

ں اور �ا���ت � ��ذ ۔ ��ں � ر��

 � �۔ اس آ�ز � � � � � � �ب � �ح � � اور � � را�ں اور را�ت �

 ر� �۔ 
� �

 � و� � �ار را��
�
�� � � � � � � � �� �� ��� 325� �  � �

 و را�ت � � ��
� � � �ى ��� را��

�
 اور � و� �����س �دار �ا � � دس �� ۔ اس � ا�ر ا��
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�� � �۔ �
�
��� ���

�
�� و �رپ � � �ں � 

�
�م و � اور ا�

�
� �م � اول اول اس � � � �

 � �� � � ا� � �� 
� �

�
�ك د� اورر��

�
�د اور �� و � � رو��  � آ���، �� وہ �

�دى �ہ اور او�د �ا �� اور � ر�
�
�ہ � � �ا ز�� � آ�� � � �، � را�ں � �ح �

�
� � 

� �س (�� 
�
� � ا��

�
 آ�� (�� ء) ، �379 ء) � ���� (�� 373 � �۔ �����

 � � � �ا� �چ609 ء) اور ��رى ا� (�� 430 
� �

�
� � ر��

�
�  ء) � ��ں � ا�

 � � ��ت � � � ا�ر � �
�
� �ن �� �م � �����ہ دا� ��۔ اس را�� ��

  ۔�

 � ��ت
� �

�
  � ر��

 د�ا� � � )1(
�   اذ��

 دو�ے �  � � را��  � ��ں � ا� � � اذ� د�۔ اس �� � ��
� �

 � � ر����ں اور �

��وں � ان ��ں � � ��ت �ن �
� �
� �۔ �� او�ء � �

�
 � � وہ � اس � �� � �� ��

� � �:  

 ا� 
� �

� و� � �۔ 80  � � ا�ر� � � �ر�س ��
�
� � �� ا�� ر�

� �
 د�ل � 6 ��  وہ ا��

�
� �

�� � � �� ر�۔ �� �ں اس � �� � ر� اور ز��
�
��  

�ھ � ر���� �۔ وہ  
�
�� � � � ْ � ���س � ��ِ ��� ���� � � � � اور 150 اس � ���

�
� � �� ا�� ��

� �
�� 3

 � �� �   ا��
�

  �ا ر�۔�ل �

� � � � � ���� � � � �� دار � ا�� ��س �ف  
�
  �� �۔� ��
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����ر�ن    �ردار �ڑ�ں � �ا ر� اور 40 � ���
�

 اس � ز� � � � ��۔ 40 دن �
�

  �ل �

 � �� �س �ل ز�15 � ��� ��س � 
�  روا��   � �ار د�۔ � � �� �ل، اور ا��

 �
�  �دت � �ا ر�۔ اس �رى �ت � وہ � � � � ��

�
 و� � �ن � �ل � ۔ آرام � � ا��

� ا�ار � اس � � ����  �ن � �را � � � اور اس � �ا �ف وہ �ك � � �� � �۔ � ا��
�
��   

�
�

���ن ا�� ��� �� � �
�

� ا� � )390 449 � �� ،� �
�
 � ء) � ��ں � او�� �ر � �ر ��

 � �ا ر�۔ � او�ت و
�

��
�
�   ا��

�
 �ل �  د� وہ �رے ا�� � �۔ ا��

�
ہ ا� ��ہ �رے �� دن �� ��

�م � � �ن
�
� �ر اس � �� �

�
 �� � � ر� �۔ آ�  � � � � ا�� � �� �

�
�  60   � ا��

�
�� ��

� � � اور او� �ا �د��� � � �� � 
�
�� ۔ اس �ن � اس � �ن �ا��� � � ����� � �ف � ��

 اس � � �ر� ر� � اور وہ � �ن  �رے � �ل �ار د�۔ د�پ، ���رش، �دى، �� ��

� �� � � �۔ اس � ���
�
��

�
� �� اور اس � ��� � ا�

�
 �ف �� �۔ � اس �  � اس � ��

 
�

�� � 
� �

 � ر� اس � ��
�

 ر� � � ا� آپ � اس �ں � ����ھ � �ں �  ��، ا��

� � وہ ا� ا� �
�
 �� �ا اس � �ڑوں � �� �  � � اور اس � �ے ��۔ ��

� �
 � �ڑے � ��

�ا � � د��� � " � �ام دور دور � اس � ز���رت ��
�

 � آ� �۔  ر� � اور � " � � � �

 وہ �ا � � �ام � � � � � وہ �� و� � �� �ل �۔ � ��  

۔ � و� � �� � اس دور � �� او�ء � � ��ں �ن � � � وہ ا� � ��ں � �ى �ى � 

 وہ ���� ��ش ر� اور � ا� �� � د� �۔ � � ا� آپ �30 � � 
�

 �ن � �ل �  ا��

 �
�
 ا�� اور �س �� � � �ارا �����ھ ر� �۔ �� �ں � �را �را ��

� �
� و� �۔ �� �رى �� ��

�
�
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�۔ � �ات ��روں � �ں، ��� �
�
�� �ے ر�

�
�۔ �� �ق و �� � ا� ا��

�
 �ؤں، ��� �ا� ��

 � ر� اور ا� � ا� � �
� �

� و� �رگ ��
�
�� اور   ����ں ��وں � ر� �۔ اور � دو�ے ��

� �ف � �� � اور ان � �� �  ز� � ر� � � �۔ ا� � و�ں � �ا�ت � �� ��

�ا� � ��ہ �  � ان � ����ں ���ں � �ظ ر� �� �۔ � � �د �ہ � � � �

�ى �   �رى ���� �� � ر� �� �� د� � � � � او�ء � �ا� � ��ں � ا��
�

����ں �

 و� � � �را ڈ�� � � �  ا�رى �  �، � ���ؤں � ����ں، اور � ��ں � ����ں۔ اور ا�� ا��

  ر� �ا �۔ 

  �ے ر�، �� ���� � ��)2(

 �  �ے ر� اور �� � � �� � ان � دو�ى �� � � � وہ ��
� �

� ��� � � و�
�
� �۔ ��

�ا �� � �ف �۔ � � �� � وہ روح � �ت �
�

�  �د��
� �
� ان � �

�
�� �����   

� � � اس �
�
� � � �� �ن ��

�
��
�
�
�
���
�ى �ت � �� � ا

�
��س ��

�
 � ۔ � ا��

�
 �� دم �

  ؤں � د��۔ا� ���

 � دا� � �ا، �رے   � �ا�م ��   �ل اس � � � د���� � ���ؤں۔5 � ا��

 �ر را� �ارى ���� � � � ا� ا�ں � �ا � � � � ���� �     � د���۔ا��

  �  �
�

���  ور � � � را�ت � �� � � � � ا�ں � � ا� ���ؤں � د��، ا130 ا��

� �۔ 
�
�ھ ��

� �م � � � ان � �ن � �زہ ��
�
�  
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� دى �ام3(
�
�          ( 

� اور �ح � ر� � �ٹ �   ���� �ام �د��  � ازدوا� ز�� � ����ً
� �

�
� � �ردى �  اس ر��

�� اس �ل � �ى �� � � �د ��  �ى �م �۔ �� اور ����� �ى � �م �� ���
�
�� � 

ر �ى � � ا�� �ر �، اور � � � � � � آد� � � � � ا�از �ے �اہ وہ �ں او

 �
�
 � ���� �ر دے اور اس � ��  � � آد� ا� �� �ں � �۔ ����ہ رو�� ز�� � �ل � � ��

 �ا� � �ر د� اس � �ورى � �د��
� �
 ���� � �ڑے۔ ان ��ں � �

�
 � اس �ت � �� �ا� �

�ہ � � �، �ٰ � �ت �
�
 �ت اور � �د��

� �
 � �، ان � �

� ��� � 
� �

�
 ان � �ہ � � �ا�

�ا
�

�ار د� �۔ ان � �
�

 � �ع �
�

�ا�� � �ادف �۔ � ���� � اور �ا� �
�

 �رات � � � �

 � � �ورى � �ار ��� � �۔ را��
�

�دى � � ان � �ں � � �
�
� � وہ  �رت اور �د � در�ن �

 � د�، اور ا� 
�

� � در �ر، �رت � � �
�
�دى ��

�
�دى �ہ � � �ى�

�
� �ڑ � � ��۔ �دوں �  �

�� �
�
 � دا� ��

�
���

�
 � � � �ح �ر�ں � دل � � � ���ت �� � � � وہ ا� آ�� ���د�

�وں � ا� ���۔ �دى �ہ �ں � ا� ���
�
  �ارى ر�، اور �

 �رى � �ارى ر� وہ � �  � � �رت � � �� را� � �� �وم � �ز � �� � � 

�ا، � �، � �س
�

�� �  law of God) -in-(Motherد� � اور اس �رت � �ں � �

  �ف �� �۔

 اور �م � � �وم � � � " � � �ڑى � ازدوا� � � �ى � �ٹ   �� � او� � ا��

� �   � �د ��� ا�� �� �رى �� � � ا��
�
رت � اس � �م � "۔ ان �ت � و� � �� ��
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� � � اس � �ش �ار ازدوا� ز�� � � � � � � � ���
�
�� � �

�
�۔ اور ��  � ا�

 دو�ے   �، اس � �ح � ر� � ر�� � �ق و �� � را� � �� �ں اور �ى ا��

�ا ��� �۔ �� �  

 ��
�
��
�
� �St. Nitus  دورہ �ا � اس � �ى رو� ر � 

� �
�

 اس � ر�� � ہ � اور � دو �ں � ���پ �۔ ��

�دى � � رات � ا� د  (St. Ammon)اس � ا� ��۔ � ا�ن
�
وا� � � � ازد� �

 دو�ے � ا� ر�  � و� ���� اور دو�ں � �����ق � �� � � � ا��
�

   �۔� ��

  �
�� ��� �

�ار ��۔ � �� � ا
�

�دى � � رات � ا� �ى � �ڑ � �
�
�ا�م �   .St)�� ا��

Alexis)  � ے �ے �� �۔ اس �ح � وا�ت � �� او�ء��
� �
  ے �۔�

 
� �

�
  � � �م � ر��

 �
�
 ا� �ود � ان ا� �ا� �رات � � � � �ح �

�
� ر�۔ اس � � �م � ��ں �

�
ا� ��

� �� �
� �
� �زم � �۔ ا� اس � ���درى � � � ��

�
 ���درى � � �د �� �دى � ز�� � ا��

�
� � 

� اس �ر� � � وہ �ى � �� رہ � �، ا� �
�
�دى ��

�
 � �ع �۔ � � ا� � � ر � � �

�دى � �، ��� � � دو ����ں
�
�ں، ��� � � �  ���درى �ر � � �� � � � � �ہ ��� � � �

�ى �۔ ر� ر� �� �ى � � �ل �رى �ح زور � � � � � � � �
� �
��ت ا�م � ��

�
� �

��ؤ� ���ت �۔ 
�
�ى ���

�
�� �
�
�دى �ہ ��

�
���ا ��362 د� � اس � � �

�
�� �(Council of  

Gengra) � � ا��� �۔ � اس�  � �ى � � � � اس �ح � ��ت � �ف ���
�

ڑى آ�

� �م ���در�ں � �رہ د��� � وہ ازدوا� �ت �   (Synod)� رو� �ڈ386 � �ت � 



13 

 

�� ���� �
�
�دى   (Siricius)�رہ � ر�، اور دو�ے �ل �پ ��

�
� � دے د��� � � ���درى �

�دى �ہ �� � �رت � ا� �ى � � ر�، اس � اس � � �ول �
�
  د��� ��۔ �ے، �

�وز، ا � �ے زور �ر �� �وم، � ا��
�
� �ء � ��  � اور ور � آ�� � ا���

�  اس � � ���

�� ��۔ اس دور � �
�
�ا� � � �� � � � �رى �ت � �� �

�
د � � ان �ڑى � �

�
�

�دى �ہ � وہ �� �
�
ت � �ر �� � �����ت � �ر �� � � � �� � � �گ � � �

� �ر ان � ا�ح � �
�

� " �ت ر� �۔ آ�
� �
���

�
 � �ا� �� � � وہ � � ا� ��ں � �� " �

 � از � دو آد� ��د  � ��ت � ��، ا� ��ں � � �� � � �، اور ان � ��ت �
� �

و�

  �ں۔

 ���درى � �� � � � � � ��ر   وہ ا� �ى � ا� ر� �ٰ � �� 40 ى ا��
�

�ل �

� 
�  � � اس � �، �رت، دور �� � �� �

�
 اس � �ى اس � � � �� 

� �
  و�

(4)  � �  

 � � � � اس � �ں ���پ، �� �ں � �، اور ��� 
� �

�
�ك ���ب اس ر��

�
 � ز���دہ درد � �  پ ���

 � آد� � ر� �ٹ د���۔ � و�ں � �ہ � � � � �ں ���پ � �
�

، �� � � �� او�د �

� ��
�
 رو�� � �د��

� �
�ہ �۔ ان �

�
�  � � � �ں � �، اور ���پ � � او�د � � � ا�� ����

�
� � � 

��وں � اس � ا� ا�آد� ان �رے �ت � �ڑ دے۔ � ا
� �
 دل دوز وا�ت � � و�ء � �

� �۔
�
��� � �

�
�ن � � � ��

�
  � �ھ � ا�
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 ا�ا ��  �  را��  اس �  (evagrius)ا��  روز ��� �� � ر� �۔ ا�� �
�
�
�
�
 �� �ل � �ا � ر���

�ا� ����س اس � �ں اور اس � ���پ � �ط � � ر�ں �   �پ ر� �۔ ا� ا�� �ا اس � ��

����ت � �گ ا�۔ اس � ان �
�
�� � � ��

�
 �� � � � ان �ں � �ھ � اس � دل � ا�

 د���۔
�

  �راً آگ � ��

 وہ  � �� �ڈورس � �ں اور � � � ���در�ں � �ر� �ط � � اس ��ہ � � 

 � � اور �� � د� �۔ � اس � ان � ��  � ا�ر � � اور �ا� � � وہ �ف ا��
�

 آ� �

  �د���۔

  �� �ں اس � � � � اس � ��ہ � � اور ��ہ �  (St. Marcus)� �ر� 

(Abbot) � اس � را� � � وہ � � ���
�
� � دے۔ � � � �ح  � �ں � �� آ� ��

� �ر اس � � � � � � اس �ح � � � �ل �
�

 �ں � �� � اور �ں � � � �� �۔ آ�

�، � � � �ں � � د�۔
�
  آ� � �� اس �ح � �ں � � � ��

 اور و� � ��   �ا� ��ہ � ر� 6 اور اس �   (St. Poemen)ا�� �� � � ا��

��ں � ان � �ڑ� �ں � ان � � �م �ا اور وہ ان � � � � و�ں � ۔ � �ں � دور � �۔ ��

 � � � و� � اور اس � � � � � رد� � �گ � ا� �ے � � � اور دروازہ � ��۔ �ں �����

��� � ا� دور � � �ف � د� آ� �ں، �را � �ن �� ا� �
�
��  � اس �� ���

�
�رى �

�ا د� �ں۔ � � �رى �ں � �ں ؟ � ان و�ں � دروازہ � �� اور �ں � � د��� � � �
�

� � 

  �۔� �ں � 



15 

 

  
� �

��
�

���ن ا�� ��� �ك � � ��
�
� � � �ں   (St. Simeon Stylites)اس � � ز���دہ درد �

 � �27 ���پ � �ڑ � 
�  ر�۔ ���پ اس � � � � �۔ �ں ز�ہ � � � و��� �

�
 دور �ل �� � �� �

 � � � اس � � � � وہ �ں �۔ ��رى اس � �  �د��
� �
 � اس � ��ہ � �۔ � و�ں �و �

 � � � ��� � ا� ا�ر �
� � � � ا� � �رت � دا� � ا�زت � �۔ اس � �� � ��� ����� � �� �

� �ف ا�ر �د���۔ � رات اور � دن وہ ��ہ � دروازے   "ا� �رت د� دے۔ � اس " و� ا�

 � � آ�۔ �ں � �� �ى ر� ا  و� ��� �
�

� �ر و� � � اس � �ن دے دى۔ �
�

ش � آ� ور آ�

 او�د � �� اور اس � �ت � � د� �۔ ا� � �دردى ان و�ں � �ں � �� اور ا�

��۔ �� ��  

 �� �  �� �رى  (Mutius)ا��
�
 اس � �� �� �ا اور  � � � � � وہ ��ل آد� �۔ ���

�� �8 وہ ا� 
�
 ��ہ � � �۔ و�ں اس � رو�� �  � �ورى � � �ل � ا�� � � � � ا��

�ا �د��� �۔ �  اس � آ�ں � �� وہ � � � دل � �ل دے۔ اس � � � � � اس � ��

 � د� ر�۔ �  �ح �ح � �ں اس �م � � � �� ر� اور وہ ��
�

 �ت �  ��ہ � � � ا��

 وہ اس � � � � �  � � �ر �� � ا� � د��� � ا� � � � ا� �� � در��� � � دے۔ ��

 را�ں � 
� �

 وہ ا� در��� � � � �۔ اس� اس و� � � � �� � � وہ وا�  � � �ن �� ��

�
�

 � � � ان ��ت � � � � � � �
� �

�
 � � � �۔ � ر��

� ا � � �� � ا� �� و���

 � د� � � � �� � � وہ �رى ز�� �ٹ د� ���
�

وا��، �� �ں اور ���ل �ں �  اس � ا� ا�

  �� ����� �۔ 
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�
، ا�� �ى �ں ا� دودھ � �وم � � � " ا�� �ا � �ے � � ���� ڈال � � � ��

 � �ڑ �  � وا� دے � � رو�، ا�� �ا ���پ � رو� � � �ے آ� � ��، �� � �

 آ� �� � � � �ے � �ف دوڑ �۔ اس ��  � � اور ���پ � � � رو� � ا��

  �ر� � �ىٰ �۔

 �ں ���پ � � دل � � �ل � اور ا��   �  ��ان را��  رات � � " � ��رى � � � " ا��

�ا 
�

� �۔ اس � �ش ز�  � اس �ر � �ا ا� � دى � ��ہ وا� � � وہ�گ � ان � � آ���۔ �

� اور ز� ا� �ل �
�
�ا ���ر � � ڈا� ��  � د� � � � ز� � ا� �ل � �۔ �� �

� � �ر ا��
�

 � د�۔ آ�

 � � ا� �ل � "۔ �
�

 � �ك ر� �
�
�� � اس � ��

�
�
�
� ��  

 را� � ���رے � � � � وہ �� � � � دن �اب � اس � � ر� � و  ہ ا� �ں � ا��

  � دل � � �ل � �۔

 د� � �� � � � � اس � � ا� ر� داروں � �ا � � �� �  ��۔ ا��   دردى � ��

)5( ��
�

� � 
� �

�
  ر��

 � � � � � �� �� ر� داروں � �� �ر�، �� اور �وت ��
�
�  � �� �

�
گ �� � اس ا� �

����ت � �� � اور ا� � � � � � ��ں � ا� �
�
�� ��

�
� � ان � و� � ان � ا�

�
� ا�ف ��

 �� �� � � � و � � ا� �د� �۔ �� 
�

�� 90 ۔ 80 � � � �ى �
�

�

  �ا �� �۔
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 دو�ے � �ف � �ت 88 � آ�� � ا� ز�� �   �� ا��
�

�� �۔ � �
�
� ��

�
�

 � � اور اس آگ � �� �و� � ں � � � ر� �۔ اس �ت � آگ � ��� وا� � را��

�� وارا��ك �د� � �
�

 � � � �� �۔ ا�ر� اس � � �ا �ں � � را��
�
��   � � ا��

�� ��س � ���ر� � � �، اس �  (Arian)ا�ڑا �۔ و�ں � ا��
�
�� � � � ا� �

�
 ���ں �

��ں � � 
�
 اور ان � � � داغ �� � �� �ارى را�ت � � �� �، ان � � � � �ردار �

 � � �� �وہ � � �� �ا � اس � �� وہ ا� �ے � �� ��۔ � ��
�
�  ��

�
� �� � ا��

��  �ل � � � �د ا�� ��� � ٰ� ،� �  � دے � �ر د��� �۔   (Arius)� �ف � ��   � � ز��

�  � ا� ا�ر� � ا��
�
�� � �(St. Cyril)   

�
���� �، �ں � � را�ں � �� � �� ��� � 

 را� � � � ا� � � � �، ا� � �، اس � � �� � ا��
�

ش � �� �� �چ ڈا� اور � �� �

 د���۔ روم � �ل � اس � � � � �۔
�

  � ا� آگ � ��

وار � و�ت � دو �و�ں � ��� ���� � � ا� ا� ا�  (Liberius)�پ �� �366  

 �چ �   دن � �ف ا�� �ى ��۔ �ٰ � ا��
�
 ��137 �ے �۔ دو�ں � در�ن � ����

  �� �۔

 � �س:6(
�

  ) دو�

 د� � � � � � � �۔ ���� 
�

� اور � و درو� � �� دو� �ك و ���
�
� �ى � آ�ز � اس �

��ں � �ح ا� � � ر� � اور اس � �ارى
�
 � �� � � روم � � ���د�

�
�� �  � �  � ��

� � � اس � �� ���� � � �ارى � � �
�
���

�
۔ � �وم ا� ز�� (�� �ى � �� � �
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�ن � �ر�وں � د��
�
�ں � د�� ا� � �

� �� � � � � �
�
�� 

� �ى دور) � ���
�

ں � ��� �۔ آ�

� � 
�

�آن � ز��) �
�

�ول �
� �
 � � �ؤ ��� �ى (�

�
����ں � �ف دو� �

�
 �ب � ���ں اور ��

�� ا�
�
ہ � �زد ��� ر �� �۔ � ���ت �ام � ذ� � �ادى � � � � � � �� �

���، ��� � ��ہ ��� �چ � � د�
� �را� ��

� �
 � � � � �۔ اس اس � � � � � و� � در�ہ � �

�ار ان
�

�ز �۔ � � � و� د� را�ں � ��ں � آ ر� � � � �
�

ص �ر � � � اس �ل � � �ہ ا�

�� اور ان � � � � ��ت د� � �
�
�
�
�
 �� وہ � � � را�ں � � �� ر��� �  �ام � ان ��� � �� 

 �گ �س درو� � � را�ں �
�

�وہ � دا�  � � ��ت �ا �� � � � د� ��

�ے�� اور ا
�
�ے ��

�
�ك د� � � � � د� � �رو���ر ا� ���� � ��

�
�� د� ان � �ت  �ں � �

  � �۔

 (7)  
�   �ت � ��

 � �  �  � ���ر� � �� اور ��
� �

�
�ى �ح � � �� � � �ت � � � ر�� �� � �

 ا��۔ ���ں � � � � � �  �  � � ر� ا� � � � � را�� ور را�ت � � ا��

�  �  � � � رات �ار� �۔ �ر را��  ا�ا � اور � او�ت ذرا ز���دہ � �� � � ا��

��(St.evagrius)  � ى �� � �� � � ان را�ں � � � � ذ��
�
�� " � � �

�
�

����ت �
�
 � � �� � او ا� �� � �، ان � � ا� �� ��� � � � �ر�ں � �� �� ر ان � د��

ُ�� ا�� ر
�
 � � �، �ٰ � ان � �� � آ�� � � ان � او� �ف � � ���� � " �

� �
�

��

�ہ � � � � � � � � اس �ح � � � �� ��  ����
�
  ۔��
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� �ر ا� � � � � 
�

� � � وہ � �دارى � اڈا 396 � � ��رى ��   (Nyssa)آ�

� 
� �� �ت � ان ��ں � ا�م � � � ر� � اس � ��

�
 اس � � � �۔ ا�

� �
�

�۔ ر��

�� � � �ى اس � د
�
� � ا�� � � �

�
 �  ا�ن آ�� �ى� � �����

�
� �ر�� �ى �ى �

�� داغ �۔
�
�ر� � � � �

�
� ��  

��ت ا�م د� وا�ں � � 
�

 ا��ى � � � � " ا� �چ � �� � ف � � � د�� �ى � ا��

 �رى �د��� �� � ��ں � �ا �� �ا � � � � �� �� � ��ن ����ً
�
�، اور ا� �ا� �ں �  �ا� �

�
�
��ت � ا� �د� � ��ہ �

�
� �چ � �د�� �� � ���

�
 ���� � رہ "۔� � �� � �

�
  ں � �� �� �

 � �� ان ��ں � �ى �� � � را�ت � ��� 
�
�� ��

�
���

�ون �� � 
�

� ا�� � � �  �

� �ر�ں � � � �، ان � �ر د�ار�ں � � زا�ہ �ں � � �م � ر� �، ���در�ں اور �چ �

 � � �، اور �
�

�ا� � � �ت اور ���ں � �ف و� �ى ��
� �
���

�
� � 

�
ؤں � ��ت �

�ہ
�
 �ر � � ر� � �دارى � ذر� � � رہ � �۔ ان �ت � �  (Confession)ا�اف �

 
� �

�
�آن � �ں ر��

�
 ا�د �� اور � اس � ا�ازہ � �� � � �

�
 � ادا � �� � ذ� � � � ��

�رہ � ر� �۔
�
  � � � �ڑ � �ف ا�

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
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  �� ڈاون �ڈ �� � � وزٹ ��۔

  www.EislamicBook.com  

  www.NukatGuidance.com   

www.etopk.com 

 

 


