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अध्याय 1

शौचालय की कहानी

बहुत पहले, लोगों के पास घर भी नहीं थे, इसललए 
शौिालय बनाना उनके दिमाग में आया ही नहीं था.



लोग जंगलों में घमूत ेथे, 
जानिरों का लशकार 
करत ेथे...

फल इकट्ठे 
करत ेथे ...

और ककसी पेड़ के
पीछे शौि करने
बठैत ेथे.

कफर उन्होंने जमीन पर खेती करना सीखा 
और रहने के ललए खुि के घर बनाए.

कुछ ने आंगन में शौिालय बनाया,
लेककन िो जमीन में लसफफ  एक छेि था. 
जब गड्ढा भर जाता, तो लोग उसे लमट्टी 
से ढँक िेत ेऔर िसूरा गड्ढा खोित.े उसने 
ठीक काम ककया...लेककन अतं में जगह की 
कमी पड़ने लगी.



प्रािीन रोमिालसयों के दिमाग में एक बेहतर 
वििार आया - सािफजननक शौिालय. उन्होंने 
एक लबंी, पत्थर की पदटया को, एक गहरी 
खाई के ऊपर रखा. पदटया में उन्होंने कई 
छेि बनाए. कफर उन्होंने शौिालय के कमरे 
को सगंमरमर से सजाया.

शौिालय जाना लोगों से लमलने का एक 
शानिार तरीका बना. रोमन एक पकं्तत में 
बठैकर राजनीनत और नाटकों पर ििाफ
करत ेथे. उनके नीिे खाई में पानी बहता 
था और िो सब कुछ बहाकर ले जाता था.



रोमन भोजों में, अमीर मेहमानों को 
कमरा छोड़ना नहीं पड़ता था. िो ककसी 
गलुाम से िांिी का घड़ा लाने को कहत े
और उसे िहीं भर िेत ेथे.

बाि में लोग इन बातों को लेकर कुछ शमाफने 
लगे. रईसजािों ने अकेले शौि करना पसिं 
ककया. िे फैं सी, कुशन िाले टॉयलेट बॉतस का 
उपयोग करत ेथे, जो अतसर एक पिे के पीछे 
नछपा होता था.

िे बहुत अचिक आरामिायक थे - हालाकंक 
ककसी को उन बतसों को खाली करना 
पड़ता था.



महलों और ककलों को डडजाइन 
करत ेसमय उनमें शौिालय 
बनाए जात ेथे. कुछ शौिालय 
मखु्य भिन से बाहर ननकलकर 
नीिे एक खाई में खाली होत ेथे.

बिब!ू

बिबिूार खाई अच्छी सरुक्षा थी. कोई भी 
िशु्मन उस खाई को लांघना नहीं िाहता था.

लेककन िगुिं बढ़ती ही जा रही थी. 
मध्ययगुीन शहर बढ़ रहे थे पर लोग रोमन 
सािफजननक शौिालयों को भलू गए थे. 
सौभाग्य स,े उनके पास अभी भी शौि करने 
के बतफन थे.

बाहर ठंड है! आप इसका 
इस्तमेाल करें.

लोग अपने बेडरूम में आराम से जा सकत ेथे. 
उन्हें "िैम्बर पॉट" बलुाया जाता था.



लेककन उन बतफनों को खाली 
करना पड़ता था और उसका 
सबसे आसान तरीका मलैे को
खखड़की से बाहर फें कना होता 
था.

अतसर बिककस्मत राहगीरों पर बिबिूार मलैा 
चगरता था. मलैा पड़ा रहने से सड़कों पर बेहि 
िगुिं होती थी. इसमें आश्ियफ नहीं कक तब 
कोई भी कभी खरीिारी करने नहीं जाता था.

कफर राजा को शौिालय काननू लाग ूकरना 
पड़ा.

"नदियों में या सड़कों पर मलैा डालना िक्जफत 
है!" एडिडफ III ने लिंन के लोग से कहा.

हम कफर और 
कहाँ जा सकत ेहैं?

अतंत: भलूमगत पाइप और नाललयां बबछाकर 
समस्या का समािान ककया गया. शौिालय 
की गिंगी अब सड़क के नीिे बहती थी, सड़क 
के ऊपर नही.ं



बेशक, जब कुछ फंस जाता, तो भयानक गड़बड़ 
होती थी.

1596 में, महारानी एललजाबेथ प्रथम के ित्तक 
पतु्र सर जॉन हैररगंटन के दिमाग में एक वििार 
आया. "मैं एक ऐसे शौिालय का आविष्कार 
करँूगा जो फ्लश ककया जा सके!"

शाही, फ्लश!

फ्लश को ठीक से काम करने में काफी समय 
लगा. िास्ति में, अचिकांश लोगों के पास 
अगले 200 िर्षों तक फ्लश नहीं था.

कई प्लबंरों ने शौिालय के डडजाइन में सिुार 
के ललए कड़ी मेहनत की, क्जसमें थॉमस कै्रपर 
नाम का एक आिमी शालमल था. उसने लिंन 
में अपनी खुि - कै्रपर प्लबंबगं की िकुानें खोलीं 
और शाही शौिालयों की कमान सभंाली.



1880 तक, शौिालय सि में आ गया था. 
तब स,े केिल उसके आकार और सजािट 
में ही बिलाि हुआ.

कुछ िीिार में
लगत ेहैं...

...कुछ को लसहंासन
जैसे दिखने के ललए 
बनाए जात ेहैं.

अतंररक्ष शौिालयों में 
याबत्रयों को िरू तरैने से 
रोकने के ललए डडंे लगे 
होत ेहैं.

आज हम शौिालय को बहुत आम 
िीज़ मानत ेहैं. लेककन आप जंगल में 
एक दिन बबताएं कफर आप जल्ि ही
समझ जायेंगे कक हमारे पिूफज तया 
करत ेहोंग.े

मझुे नहीं िादहए!  
मैं पेट फट रहा है!



अध्याय 2

टेलीफोन

अलेतजेंडर ग्राहम बेल में एक लमशनरी 
का जज़्बा था. जब उसके वपता बहरे
लोगों को बात करना लसखात,े तो
अलेतजेंडर यह जानना िाहता था कक 
ध्िनन कैसे यात्रा करती थी.

अलेतजेंडर की माँ बहरी थीं, लेककन यिुा 
अलेतजेंडर ने उनके सनुने के ललए एक तरीका 
खोज ननकाला. यदि िो अपने होठों को उनके 
माथे पर िबा कर बात करता, तो माँ उसकी 
बातों को महससू कर सकती थी और उसे
समझ पाती थीं.



जब बेल बड़ा हुआ, तो उसे बचिर लोगों को
बोलना लसखाने का काम लमला. अपने खाली 
समय में, उसे ध्िनन के साथ प्रयोग करना पसिं 
थे.

एक दिन, उसने वपयानो पर एक िुन बजाई और 
अगले कमरे में एक वपयानो पर उसके सटीक 
नोटों की गूजं सनुी.

"ध्िनन हिा के माध्यम से यात्रा करती है," 

उसने महससू ककया. उसका मन वििारों से 
भर गया. यदि सभी ध्िननयाँ यात्रा कर 
सकती हैं, तो शायि िो "बोली" को भी एक 
स्थान से िसूरे स्थान पर भेज सके.

तया िो आश्ियफजनक 
नहीं होगा!



उन दिनों, 150 साल पहल,े लबंी िरूी पर 
सिेंश भेजने का सबसे तजे़ तरीका
टेलीग्राफ था. बबजली के तार के एक लसरे 
पर एक सिेंश टैप ककया जाता था...

... और सन्िेश िसूरे लसरे पर प्राप्त ककया 
जाता था.

िो कहता है कक 
उसे रात के खाने
के ललए िेर होगी.

टैवपगं कोड का आविष्कार एक अमेररकी 
प्रोफेसर समैअुल मोसफ ने ककया था. 
लेककन कोड के द्िारा सिेंशों को भेजने 
में बहुत समय लगता था.



बेल ने टेलीग्राफ तारों और "बोली" के 
बारे में गहराई से सोिा. एक दिन िो 
उत्साह से उछल पड़ा.

अब समझ में आया!

"मैं "बोली" को विद्यतु प्रिाह में बिल िूंगा," 

उसने सोिा. "तब िो टेलीग्राफ के तारों के 
ज़ररए जा सकेगी."

1876 में, एक इलेक्तिकल इंजीननयर, थॉमस 
िाटसन की मिि से, बेल ने एक माउथ-पीस 
और एक इयर-पीस का आविष्कार ककया. 
िे बबल्कुल एक जैसे दिखत ेथे और एक 
बबजली के तार से आपस में जुड़ ेथे.

बेल ने कहा, "जब मैं माउथ-पीस में बोलूँगा तो 
एक िात ुका फ्लपै दहलेगा," और मेरे शब्ि, 

विद्यतु प्रिाह के रूप में तार के ज़ररए यात्रा 
करेंग.े"



"कफर इयर-पीस का फ्लपै दहलेगा," िाटसन ने 
कहा, "और तब मैं आपको सनु पाऊंगा!"

बेल ने जल्िी से अपने लसद्िांत का परीक्षण 
ककया. िॉटसन इयर-पीस पकड़ ेअकेला बठैा 
था... अिानक उसे बेल की आिाज सनुाई 
िी..

लमस्टर िाटसन, 

यहाँ आओ. मैं तमु्हें
िेखना िाहता हँू

और इस तरह फोन का जीिन शरुू हुआ. 1877

में, बेल ने अपने नए आविष्कार के प्रिार-प्रसार के 
ललए उत्तरी अमेररका और यरूोप की यात्रा की.

"ककतना आिुननक!" रानी वितटोररया ने कहा. 
और कफर उन्होंने तरंुत अपने महल के ललए एक 
टेलीफोन आडफर ककया.

जॉन ब्राउन से बग्घी
तयैार करने को कहो.



शरुू के फोन में, लोगों को एक-िसूरे जोड़ने के 
ललए ऑपरेटरों की जरूरत पड़ती थी.

"नबंर प्लीज?" ररसीिर उठाने के बाि ऑपरेटर 
पछूता था. जब ऑपरेटर िो टेलीफोन लाइनों को 
एक साथ जोड़ता था, तभी बातिीत शरुू हो
सकती थी.

नबंर प्लीज.
नबंर प्लीज.

नबंर प्लीज.

1890 के िशक के अतं तक, स्ििाललत 
क्स्ििबोडफ का आविष्कार कर ललया गया था 
और बहुत से ऑपरेटरों की नौकरी िली गई 
थी. िस साल के अिंर सभी लोग फोन िाहने 
लगे थे.

शरुुआती फोन में
एक हैंडल होता था
क्जसे सनुत ेसमय 
आप घमुात ेथे.



कफर ऐसे बतसे होत े
थे क्जनमें लोग बात 
करत ेथे ...

मोमबत्ती के 
आकार का 
स्पीकर...

और के्रडल फोन.

आज लाखों लोगों के पास मोबाइल है. बबना 
तार िाले फोन ने सि में अलेतजेंडर बेल 
को प्रभावित ककया होता - विशरे्ष रूप से 
ऐसा टेलीफोन जो चित्र भी भेज सकता हो.

मैं िेन में हँू.

िेखो, िो िेन 
में है.



अध्याय 3

ठंडा जमा हुआ भोजन

यह 1913 था और तलेरेंस बडफसे नामक 
एक अमेररकी, उत्तरी कनाडा में फर का 
व्यापार कर रहा था.

"इस बफीली जगह में भला कोई कैसे रह 
सकता है?" उसने आश्ियफ ककया.

एक स्थानीय व्यक्तत ने उसे आसपास का इलाका 
दिखाया. एक मोटे फर का कोट पहनकर, बडफसे 
बफफ  में तीन छेिों के आसपास मछुआरों के एक 
झुंड में शालमल हो गया. सभी लोगों ने ठंड ेपानी 
में मछली पकड़ने की बसंी लटकाई थी.

इसमें कोई खास 
मज़ा नहीं है.



अिानक एक झटके के साथ उन्होंने 
एक मछली को बाहर ननकाला. मछली
हिा में उछली और जम गई, और बफफ
पर आकर िम्म से चगरी.

"तया िो आज रात का खाना है?" बडफसे 
ने पछूा.

"बबल्कुल नहीं," मछुआरे ने उत्तर दिया. 
"हमारे पास पहले से ही एक महीने तक 
िलने के ललए पयाफप्त मछली है!"

बडफसे िककत रह गया. िो जहां से आया था, 
िहां पर मछली एक दिन के अिंर ही सड़कर 
बिबिूार हो जाती थी. तया जमी हुई
मछललयाँ सिमिु ताज़ी रहती होंगी? उस शाम 
खाने में उसने उनका स्िाि िखा.

िो तो बहुत 
स्िादिष्ट हैं!

िन्यिाि, मैंने इसे 
वपछले कक्रसमस 
पर पकड़ा था!



बडफसे का दिमाग ओिरटाइम काम करने 
लगा. "घर पर लोग जमे हुए भोजन के
ललए अच्छे पसैे िेंगे!" उसने सोिा.

िापस अमेररका में, उन्होंने एक त्िररत 
फ्रीज मशीन का आविष्कार ककया और 
िनुनया की पहली फ्रोजन फूड कंपनी -
"बड्फस आई" शरुू की.

अध्याय 4

फुटबॉल का जाल

जॉन ब्रॉडी फुटबॉल के िीिाने थे. हर 
शननिार को िो स्टेडडयम में बठैकर िो 
अपनी टीम का हौसला बढ़ात ेथे तया
उनकी टीम जीती, हारी या ड्रॉ रही.



एक मिै में, ब्रॉडी और उसके िोस्तों ने 
अपने सिफशे्रष्ठ स्िाइकर को गोल पोस्ट के 
बीि गेंि को लात मारत ेिेखा.

"हुरे!" उन्होंने खुशी मनाई, लेककन रेफरी ने 
अपना लसर दहला दिया. रेफरी को लगा कक 
गोल नहीं हुआ था.

बाकी मिै में ब्रॉडी उिास बठेै 
रहे. कफर उनके दिमाग में एक 
उपाय आया. "मैं खम्बों के पीछे 
एक जाल लगाऊंगा," उन्होंने 
सोिा. "उस जाल में गेंि फंस 
जाएगी और उससे साबबत होगा 
की गोल हुआ है."



पहला फुटबॉल गोल नेट जनिरी 
1891 में इस्तमेाल ककया गया. तब 
से, हर जगह फुटबॉल प्रशसंकों को 
रेफरी के बारे में गसु्सा होने के अन्य 
कारण खोजने पड़ ेहैं.

और गेंि 
जाल में है!

अध्याय 5

सेफ्टी रेज़र

ककंग कैं प क्जलेट, स्टीम िेन में िाढ़ी बनाने 
की कोलशश कर रहे थे. अपने भव्य नाम 
के बािजूि, िो केिल एक सेल्समनै था जो 
एक मीदटगं में जा रहा था.



जैसे ही िेन आगे बढ़ी, उसने अपनी ठुड्डी काट 
ली.

"ओउ!" िो अपने उस्तरे पर खून की एक बूिं 
को िेखकर रो पड़ा. "शिे करने का कोई सरुक्षक्षत 
तरीका जरूर होना िादहए ..."

मीदटगं में क्जलेट खून 
से सने रूमाल से 
अपनी ठुड्डी को 
सहलाता हुआ बठैा.

उनकी कंपनी के अध्यक्ष एक लबंा, उबाऊ 
भार्षण िे रहे थे.

"टूथब्रश बड़ा व्यिसाय है तयोंकक उन्हें हमेशा 
बिलने की ज़रुरत होती है," उन्होंने कहा. 
"हमें कुछ और उत्पाि बेिने िादहए जो जल्िी 
खराब हो जात ेहों."

जैसे टूथवपतस?

और 
टॉयलेट पेपर?



सालों बाि क्जलेट अपना िेहरा बनात ेहुए आईने 
के सामने खड़ ेथे. उन्होंने एक नए प्रकार का 
उस्तरा खरीिा, लेककन उसका ब्लेड पहले से ही 
कंुि था.

"लगता है मझुे अपना परूा जीिन ब्लेड तजे करने 
में ही बबताना होगा," उन्होंने सोिा.

कफर उन्होंने एक आविष्कार ककया 
क्जसने उनकी क्जंिगी बिल िी.

"मैं एक सरुक्षक्षत, ब्लेड के साथ एक रेजर 
बनाऊंगा क्जसमें ब्लेड को बिला जा सके!" 
िो चिल्लाए. "जब िो कंुि हो जाए तो आप 
ब्लेड को फें क सकत ेहैं और एक नया ब्लेड 
खरीि सकत ेहैं. और आपको उसे तजे करने 
की जहमत नहीं उठाना पड़गेी - लोग नए 
ब्लेड खरीिने के ललए हमेशा िापस आत े
रहेंगे!"

यह शवेिगं का
भविष्य था.

और उन्होंने
िही ककया.



पदहए के आविष्कार से पहले, 5,500 साल 
पहल,े िीजों को ढोने में और िसूरी जगहों 
पर जाने में बहुत समय लगता था.

यदि स्टैननस्लाउ बॉड्री के ललए नहीं होता, तो 
हम अभी भी बस की प्रतीक्षा कर रहे होत.े 
उन्होंने 1827 में पेररस के बाहर लोगों को 
उनके स्नान-घरों तक ले जाने के ललए पहली 
बस सेिा शरुू की.

1850 तक ककसी के पास कफ्रज नहीं 
था. आज कफ्रज के बबना, हम जो खाना 
रखत ेहैं उसमें भयानक गिं आती.

1938 में, लादिस्लाओ बबरो फैलने िाले स्याही 
के पेन से तगं आ गए थे. इसललए, उन्होंने 
जल्िी सखूने िाली स्याही के साथ एक पेन 
का आविष्कार ककया और उन्होंने 
उसे ..."बबरो" बलुाया. 

जब लोगों ने अतंररक्ष में खोज शरुू की, 
तो उससे और भी रोमांिक आविष्कार हुए.

तया आपने सपुरमाकेट में बार-कोड 
िेखे हैं? िे पहली बार अतंररक्ष यान 
में लगने िाले लाखों पजु़ों को लेबल 
करने के ललए उपयोग ककए गए थे.

फायर बब्रगेड िालों के सटू में 
प्रयतुत सामग्री और स्की-बटू पर 
लिीली लसलिटों को मलू रूप से 
अतंररक्ष याबत्रयों के ललए डडज़ाइन 
ककया गया था.

अतंररक्ष स्टेशन के ललए ही 
पहला स्मोक-डडटेतटर बनाया 
गया था. अब ज्यािातर घरों 
में िो पाए जात ेहैं.

अन्य उपयोगी आविष्कार


